
PROGRAMME DE FORMATION

COMPREHENSION ORALE 
                                                

Comprendre et identifier l’élément principal des annonces et messages brefs dans
un lieu public ou un message sur un répondeur 
Comprendre de courts passages d’enregistrements radiophoniques
Comprendre les nouvelles télévisées (faits divers, météo)
Comprendre et suivre des directives et instructions simples de travail, de sécurité,
l’itinéraire 
Comprendre un vocabulaire relatif simple sur soi, ses qualités, son environnement
proche et de travail

COMPREHENSION ECRITE
                                         

Comprendre et suivre un mode d’emploi simple (d’appareils, des jeux)
Comprendre une instruction écrite, un texte simple et court (menu, posologie, carte
postale, message)
Comprendre un règlement rédigé simplement
Comprendre des recettes de cuisine, des courts articles de journaux                                                          

PRODUCTION ORALE                                                            
Décrire des activités quotidiennes
Donner brièvement des justifications 
Exprimer/Exposer ses opinions
Raconter des événements au passé
Exprimer un sentiment négatif

PRODUCTION ECRITE
Écrire une lettre personnelle très simple
Faire une description brève de son environnement, d’un événement, d’activités
passées, d’expériences personnelles
Exprimer remerciements ou excuses                                                                                                                  

OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l’issue de ce parcours, les apprenants seront capables d’affronter les difficultés des
différents types d’épreuves, toutes leurs caractéristiques étant traitées tel que le
définit le CECRL (Cadre européen commun de référence pour les langues).

À l’issue de la formation, l’apprenant sera capable de :
Comprendre des phrases simples de la vie quotidienne et participer à un échange
Exprimer ses goûts, ses sentiments, son opinion sur des sujets habituels
Comprendre et identifier une information particulière dans des documents
courants (publicités, lettres personnelles, etc.) 
Exprimer un besoin, une demande, une difficulté
Exprimer un message simple et court (lettre personnelle, de remerciements etc.)

DELF A2
Diplôme d’Études
en Langue Française

Parcours préparatoire aux épreuves DELF A2 
Diplôme d’Études en Langue Française

PUBLIC 
Salarié du particulier employeur (SPE)
Tout adulte motivé à l’idée d’améliorer
l’expression écrite et/ou orale dans un but
professionnel et/ou personnel

PRÉREQUIS
Passer avec succès l’épreuve d’évaluation de
niveau 
Posséder le niveau A1 du CECRL à l’écrit
et à l’oral
Être motivé et disponible pour suivre le
parcours préparatoire DELF A2

DURÉE
14 heures - 2 jours

EFFECTIF 
8 à 10 apprenants

MODALITÉS DE SÉLÉCTION ET 
DÉLAIS D’ACCÈS 
-Positionnement sous la forme d’un test
linguistique et d’un entretien 
-Le délai de réponse après le test est de 48h
-Le délai d’entrée en formation est en fonction
des dates des sessions de formation
programmées

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Méthode actionnelle, méthode interrogative,
méthode démonstrative, méthode active

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES 
ET MATÉRIEL UTILISÉ
Vidéoprojecteur, TBI, paperboard,  fiches
pédagogiques et documents authentiques
(audio) 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Evaluation formative tout au long du stage
Évaluation certificative : passation du DELF A2

TARIF 
210 Euros TTC
Les frais pédagogiques et d’examen sont
finançables par le stagiaire

LIEUX DE LA FORMATION 
86, rue Cardinet - 75017 PARIS

FRAIS DE DOSSIER ET D’INSCRIPTION 
Gratuit

NOS LOCAUX 
Au cœur de la ville à proximité des moyens
de transport. 
Dans le cas où vous seriez en situation 
de handicap, contactez notre référent :
referent.handicap@aritasgroupe.fr

CONTACT 
Narcisa LAMBRECHT 
Directrice pédagogique
et référente pôle langagier

narcisa.lambrecht@aritasgroupe.fr

Contact Inscription
86 rue Cardinet - 75017 PARIS

Tel. 01.42.93.48.82
contact@aritasgroupe.fr

www.aritasgroupe.fr

PRÉSENTATION DU PARCOURS

Ce parcours de formation a pour ambition d’accompagner les apprenants dans la
préparation de l’examen de DELF A2 dont les contenus ont été strictement
déterminé.

Version juin 2025

CALENDRIER 2025

Nous contacter 



PROGRAMME DE FORMATION

COMPREHENSION ORALE 
                                                

Comprendre une information factuelle directe : travail, école, loisirs …
Comprendre une grande partie des programmes télévisés
 Suivre une conférence ou un exposé
Comprendre des informations techniques simples
Suivre des directives détaillées

COMPREHENSION ECRITE
                                         

Comprendre des écrits quotidiens (brochures, notes, catalogues…)
Comprendre les points essentiels d’un article de journal
Identifier les conclusions d’un texte argumentatif                                                                                          

PRODUCTION ORALE                                                            
Raconter une événement, une expérience ou un rêve
Décrire un détail ses expériences, ses sentiments
Décrire un espoir ou un but
Evoquer et expliquer les raisons de ses opinions, projets et actions
Exposer une histoire
Commencer, poursuivre et terminer une conversation

PRODUCTION ECRITE
Écrire des lettres personnelles (donner des nouvelles, décrire une expérience….)
Faire la description d’un événement
Faire un compte rendu d’expériences
Poser des questions sur un problème
Reprendre et résumer des informations reçues de sources diverses                                                         

OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l’issue de ce parcours, les apprenants seront capables d’affronter les difficultés des
différents types d’épreuves, toutes leurs caractéristiques étant traitées tel que le
définit le CECRL (Cadre européen commun de référence pour les langues).

À l’issue de la formation, l’apprenant sera capable de :
Comprendre les points essentiels d’une discussion assez longue
Exprimer ou solliciter des avis et opinions dans une discussion informelle
Comprendre des textes rédiges dans une langue courante relative au domaine

       professionnel ou personnel
Développer une argumentation, raconter une histoire, un événement ou une
expérience
Ecrire des rapports très brefs, faire un compte rendu d’expériences

DELF B1
Diplôme d’Études
en Langue Française

Parcours préparatoire aux épreuves DELF B1
Diplôme d’Études en Langue Française

PUBLIC 
Salarié du particulier employeur (SPE)
Tout adulte motivé à l’idée d’améliorer
l’expression écrite et/ou orale dans un but
professionnel et/ou personnel

PRÉREQUIS
Passer avec succès l’épreuve d’évaluation de
niveau
Posséder le niveau A2 du CECRL à l’écrit et à
l’oral
Être motivé et disponible pour suivre le
parcours préparatoire DELF B1

DURÉE
21 heures - 3 jours

EFFECTIF 
8 à 10 apprenants

MODALITÉS DE SÉLÉCTION ET 
DÉLAIS D’ACCÈS 
-Positionnement sous la forme d’un test
linguistique et d’un entretien 
-Le délai de réponse après le test est de 48h
-Le délai d’entrée en formation est en fonction
des dates des sessions de formation
programmées

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Méthode actionnelle, méthode interrogative,
méthode démonstrative, méthode active

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES 
ET MATÉRIEL UTILISÉ
Vidéoprojecteur, TBI, paperboard,  fiches
pédagogiques et documents authentiques
(audio) 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Evaluation formative tout au long du stage
Évaluation certificative : passation du DELF B1

TARIF 
315 Euros TTC
Les frais pédagogiques et d’examen sont
finançables par le stagiaire

LIEUX DE LA FORMATION 
86, rue Cardinet - 75017 PARIS

FRAIS DE DOSSIER ET D’INSCRIPTION 
Gratuit

NOS LOCAUX 
Au cœur de la ville à proximité des moyens
de transport. 
Dans le cas où vous seriez en situation 
de handicap, contactez notre référent :
referent.handicap@aritasgroupe.fr

CONTACT 
Narcisa LAMBRECHT 
Directrice pédagogique
et référente pôle langagier

narcisa.lambrecht@aritasgroupe.fr

Contact Inscription
86 rue Cardinet - 75017 PARIS

Tel. 01.42.93.48.82
contact@aritasgroupe.fr

www.aritasgroupe.fr

PRÉSENTATION DU PARCOURS

Ce parcours de formation a pour ambition d’accompagner les apprenants dans la
préparation de l’examen de DELF B1 dont les contenus ont été strictement
déterminé.

Version juin 2025

CALENDRIER 2025

Nous contacter 



PROGRAMME DE FORMATION

COMPREHENSION ORALE 
                                                

Comprendre une information factuelle directe : travail, école, loisirs …
Comprendre une grande partie des programmes télévisés
 Suivre une conférence ou un exposé
Comprendre des informations techniques simples
Suivre des directives détaillées

COMPREHENSION ECRITE
                                         

Comprendre des écrits quotidiens (brochures, notes, catalogues…)
Comprendre les points essentiels d’un article de journal
Identifier les conclusions d’un texte argumentatif                                                                                          

PRODUCTION ORALE                                                            
Raconter une événement, une expérience ou un rêve
Décrire un détail ses expériences, ses sentiments
Décrire un espoir ou un but
Evoquer et expliquer les raisons de ses opinions, projets et actions
Exposer une histoire
Commencer, poursuivre et terminer une conversation

PRODUCTION ECRITE
Écrire des lettres personnelles (donner des nouvelles, décrire une expérience….)
Faire la description d’un événement
Faire un compte rendu d’expériences
Poser des questions sur un problème
Reprendre et résumer des informations reçues de sources diverses                                                         

OBJECTIFS DE LA FORMATION

À l’issue de ce parcours, les apprenants seront capables d’affronter les difficultés des
différents types d’épreuves, toutes leurs caractéristiques étant traitées tel que le
définit le CECRL (Cadre européen commun de référence pour les langues).

À l’issue de la formation, l’apprenant sera capable de :
Consolider les compétences linguistiques déjà acquises et en développer d’autres
(il s’agit des compétences orales et écrites inhérentes à la vie quotidienne et à
l’environnement professionnel). 
Se préparer à la passation de l’examen du DELF 
Acquérir des compétences socio-langagières et culturelles visant l’intégration
sociale et économiques

DELF B2
Diplôme d’Études
en Langue Française

Parcours préparatoire aux épreuves DELF B2
Diplôme d’Études en Langue Française

PUBLIC 
Salarié du particulier employeur (SPE)
Tout adulte motivé à l’idée d’améliorer
l’expression écrite et/ou orale dans un but
professionnel et/ou personnel

PRÉREQUIS
Passer avec succès l’épreuve d’évaluation de
niveau
Posséder le niveau B1du CECRL à l’écrit et à
l’oral
Être motivé et disponible pour suivre le
parcours préparatoire DELF B2

DURÉE
28 heures - 4 jours

EFFECTIF 
12 apprenants maximum

MODALITÉS DE SÉLÉCTION ET 
DÉLAIS D’ACCÈS 
-Positionnement sous la forme d’un test
linguistique et d’un entretien 
-Le délai de réponse après le test est de 48h
-Le délai d’entrée en formation est en fonction
des dates des sessions de formation
programmées

MÉTHODES PÉDAGOGIQUES 
Méthode actionnelle, méthode interrogative,
méthode démonstrative, méthode active

SUPPORTS PÉDAGOGIQUES 
ET MATÉRIEL UTILISÉ
Vidéoprojecteur, TBI, paperboard,  fiches
pédagogiques et documents authentiques
(audio) 

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Evaluation formative tout au long du stage
Évaluation certificative : passation du DELF B2

TARIF 
420 Euros TTC
Les frais pédagogiques et d’examen sont
finançables par le stagiaire

LIEUX DE LA FORMATION 
86, rue Cardinet - 75017 PARIS

FRAIS DE DOSSIER ET D’INSCRIPTION 
Gratuit

NOS LOCAUX 
Au cœur de la ville à proximité des moyens
de transport. 
Dans le cas où vous seriez en situation 
de handicap, contactez notre référent :
referent.handicap@aritasgroupe.fr

CONTACT 
Narcisa LAMBRECHT 
Directrice pédagogique
et référente pôle langagier

narcisa.lambrecht@aritasgroupe.fr

Contact Inscription
86 rue Cardinet - 75017 PARIS

Tel. 01.42.93.48.82
contact@aritasgroupe.fr

www.aritasgroupe.fr

PRÉSENTATION DU PARCOURS

Ce parcours de formation a pour ambition d’accompagner les apprenants dans la
préparation de l’examen de DELF B2 dont les contenus ont été strictement
déterminé.

Version juin 2025

CALENDRIER 2025

Nous contacter 


