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P1.0 Programme de Spécialisation

Institut ARITAS formation

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

e formation compléte pour I'accompagnem

t Individualisé de I'enfal

Ensemble pour grandir : Cultiver 'interculturalité, épanouir I'esprit des enfants et guider la parentalité
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Intitulé du module Code module Blo'c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
samedi 1 février 2025 samedi 15 février 2025
dimanche 2 février 2025 dimanche 16 février 2025
S'inscrire dans une démarche lundi 14 avril 2025 mercredi 16 avril 2025
d'accompa:gnement MIDAP21 BC04.02 21h/3 jours 9h00 P samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025 CPF
personnalisé de I'enfant et 17h00 dimanche 22 juin 2025 dimanche 6 juillet 2025 PDC
travailler en collaboration mardi 15 juillet 2025 jeudi 17 juillet 2025
samedi 27 septembre 2025 samedi 11 octobre 2025
samedi 6 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
samedi 11 janvier 2025 samedi 25 janvier 2025
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 26 janvier 2025
mercredi 23 avril 2025 vendredi 25 avril 2025
Construire son projet d'accueil MIPA21 BC04.02 21h/3jours 9hoo P/TF samed! 17 rnél 2025 sameql 31‘ rr.1a| 2025 i
17h00 samedi 28 juin 2025 samedi 12 juillet 2025 PDC
lundi 21 juillet 2025 mercredi 23 juillet 2025
samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025
samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025
Interculturalité et accueil de \\ n 1ah/2jours| M0 lp/1r samedi 12 avril 2025 samedi 19 avril 2025 PDC
I'enfant 17h00
Comprendre et mieux
accompagner : les nouvelles 9h00
connaissances sur le MICDCE21 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF samedi 14 juin 2025 samedi 21 juin 2025 PDC
développement du cerveau de
I'enfant
samedi 8 mars 2025 samedi 15 mars 2025
dimanche 9 mars 2025 dimanche 16 mars 2025
Soutenir la parentalité au ) 9h00 jeudi 17 avril 2025 vendredi 18 avril 2025 CPF
I MISPAQ24 BC04.02 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF samedi 28 juin 2025 samedi 5 juillet 2025 PDC
samedi 19 juillet 2025 samedi 26 juillet 2025
samedi 18 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
vendredi 26 décembre 2025 samedi 27 décembre 2025

P1.1 Programme de Spécialisation "Les clés de I'accompagnement pour favoriser le développe

Soin et partage : Ensemble pour le bien-étre et |'épanouissement quotidien des enfants

‘monieux de I'enfa

Intitulé du module Code module Bloc de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétence
samedi 25 janvier 2025 samedi 1 février 2025
samedi 29 mars 2025 samedi 5 avril 2025
jeudi 17 avril 2025 vendredi 18 avril 2025
Etat de sant.é de I'enfant: les MIESE21 BC05.02 14h/2jours 9h00 P/TE samedi 7 juin 2025 samedi 14 juin 2025 CPF
bonnes pratiques 17h00 lundi 21 juillet 2025 mardi 22 juillet 2025 PDC
samedi 6 septembre 2025 samedi 13 septembre 2025
jeudi 30 octobre 2025 vendredi 31 octobre 2025
vendredi 26 décembre 2025 samedi 27 décembre 2025
Accompagner I'enfant d'e'+ 3 IDAEAQ-P3-21 14h/2jours 9h00 P/TE same.di 19_ évril 2025 samedi» 26 e.zv.ril 2025 e
ans dans ses actes quotidiens 17h00 mardi 15 juillet 2025 mercredi 16 juillet 2025
samedi 11 janvier 2025 samedi 8 février 2025
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 9 février 2025
lundi 17 février 2025 vendredi 21 février 2025
samedi 8 mars 2025 samedi 5 avril 2025
dimanche 9 mars 2025 dimanche 6 avril 2025
lundi 14 avril 2025 vendredi 18 avril 2025
mardi 22 avril 2025 samedi 26 avril 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 14 juin 2025
dimanche 18 mai 2025 dimanche 15 juin 2025
dimanche 18 mai 2025 dimanche 15 juin 2025
samedi 21 juin 2025 samedi 19 juillet 2025
trois ans 2018 17h00
lundi 7 juillet 2025 vendredi 11 juillet 2025
mardi 15 juillet 2025 samedi 19 juillet 2025
lundi 21 juillet 2025 vendredi 25 juillet 2025
lundi 28 juillet 2025 vendredi 1 ao(it 2025
lundi 4 aoGt 2025 vendredi 8 ao(t 2025
lundi 25 ao(t 2025 vendredi 29 ao(t 2025
samedi 6 septembre 2025 samedi 4 octobre 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 5 octobre 2025
lundi 20 octobre 2025 vendredi 24 octobre 2025
samedi 8 novembre 2025 samedi 6 décembre 2025
dimanche 16 novembre 2025 dimanche 14 décembre 2025
lundi 22 décembre 2025 samedi 27 décembre 2025
Gt B ENEIES GEGP2018 1ah/2jours| M0 lp/1r samedi 28 juin 2025 samedi 5 juillet 2025 PDC
partagée 17h00
9 . 5 samedi 5 juillet 2025 samedi 19 juillet 2025
z:’;:’:::é‘:r:‘e'::"fa"t ne MIENP19 21h/3jours f::(% P : : PDC
samedi 11 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
:::::::‘,:I:’f:;sem"°" MIDDE21 14h /2 jours 197h$) P/TF lundi 28 juillet 2025 mardi 29 juillet 2025 PDC

MHQ = Module Hors Quota sous condition*
“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences. Version mars 2025



Institut ARITAS formation

P2 Programme de Spé

sation "Accompagner I'enfant dans s

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

entissages"
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Comprendre et guider avec bienveillance au quotidien

Bloc de

Intitulé du module Code module . Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétence
samedi 4 janvier 2025 samedi 18 janvier 2025
samedi 8 mars 2025 samedi 22 mars 2025
mardi 22 avril 2025 jeudi 24 avril 2025
samedi 19 avril 2025 samedi 3 mai 2025
Accompagnement dans les 9h00 samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025 CPF
actes du quotidien et MIAAQ21 BC05.02 21h/3jours 17h00 P poc
autonomie de I'enfant mardi 15 juillet 2025 jeudi 17 juillet 2025
samedi 20 septembre 2025 samedi 4 octobre 2025
lundi 27 octobre 2025 mercredi 29 octobre 2025
samedi 8 novembre 2025 samedi 22 novembre 2025
lundi 22 décembre 2025 mercredi 24 décembre 2025
samedi 1 février 2025 samedi 8 février 2025
dimanche 2 février 2025 dimanche 9 février 2025
Comprendre pour mieux jeudi 27 février 2025 vendredi 28 février 2025
accompagner : les nouvelles 9h00 samedi 12 avril 2025 samedi 19 avril 2025 o
connaissances sur le MICDE21 BC06.02 14 h/ 2 jours h P/TF
développement global de 17h00 vendredi 18 juillet 2025 samedi 19 juillet 2025 IFDE
e samedi 11 octobre 2025 samedi 18 octobre 2025
mercredi 29 octobre 2025 jeudi 30 octobre 2025
vendredi 26 décembre 2025 samedi 27 décembre 2025
Développement et rythme de 9hoo
I'enfant IDDREA21 14 h/ 2 jours P/TF lundi 7 juillet 2025 mardi 8 juillet 2025 PDC
’ 17h00
de + 3 ans et de |'adolescent
Favoriser la bientraitance 9h00
envers les enfants, prévenir les MIBEP21 21h/3jours 17h00 P/TF samedi 1 mars 2025 samedi 15 mars 2025 PDC
"douces violences"
samedi 5 avril 2025 samedi 19 avril 2025
Parler avec un mot et un signe 9h00
MIPMS121 21h/3j P/TF PDC
(niveau 1) B /3jours | 1onoo |P/
samedi 26 avril 2025 samedi 3 mai 2025

P3 Programme de Spé

sation "Cultiver le savoir de I'enfant par le jeu et la créat

Jouer, éveiller, éduquer : Un monde de découvertes pour I'enfant dans son environnement

Bloc de

Intitulé du module Code module . Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
samedi 11 janvier 2025 samedi 25 janvier 2025
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 26 janvier 2025
lundi 17 février 2025 mercredi 19 février 2025
samedi 22 mars 2025 samedi 5 avril 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
Eveil des enfants, le jeu sous . 9h00 CPF
MIEE21 BC06.02 21h/3 P/TF i 7 jui i 21 jui
toutes ses formes / 3 jours 17h00 / samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025 PDC
mardi 15 juillet 2025 jeudi 17 juillet 2025
samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025
lundi 20 octobre 2025 mercredi 22 octobre 2025
samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025
lundi 29 décembre 2025 mercredi 31 décembre 2025
e el sullrcict MIFJAE21 1ah/2jours| 2% |p/1e|  samedi 27 septembre 2025 samedi 4 octobre 2025 PDC
aménager ses espaces 17h00
Comprendre I'impact des écrans 9h00
pour mieux accompagner MINEF24 W 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF samedi 17 mai 2025 samedi 24 mai 2025 PDC
I'enfant et sa famille

P4 Programme de Sp:

harmonieux - Musique, mouvement et magie des mot

Cultiver I'art, les sens et les mots pour |'épanouissement de |'enfant

Intitulé du module Code module Blo’c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
samedi 26 avril 2025 samedi 3 mai 2025
9h00
Eveil musical et artistique MIEMA21 14 h/ 2 jours 17h00 4 dimanche 27 avril 2025 dimanche 4 mai 2025 PDC
dimanche 15 juin 2025 dimanche 22 juin 2025
Accompagner I'évolution 9h00 dimanche 8 juin 2025 dimanche 22 juin 2025
motrice et sensorielle de MIEMSE21 14 h/ 2 jours h P PDC
I'enfant 17h00 samedi 12 juillet 2025 samedi 19 juillet 2025
9h00 samedi 28 juin 2025 samedi 5 juillet 2025
Contes et histoires a raconter MICHR2018 14 h /2 jours h P PDC
17h00 dimanche 29 juin 2025 dimanche 6 juillet 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*
“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025



Institut ARITAS formation

P5

P6

P7

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

Programme de Spécialisation "Parcours périscolaire : Soutien et épanouissement aprés I'école’

Accompagner chaque enfant au-dela de la classe, dans I'apprentissage tout au long de la vie
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Intitulé du module Code module Blo’c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences

A t t | 9h00

ccompagnement durantles ) \rp5) 14h /2 jours P samedi 26 avril 2025 samedi 3 mai 2025 PDC
temps périscolaires 17h00
Proposer un environnement —
favorable MIEFRD21 14 h /2 jours 17h00 P/TF samedi 24 mai 2025 samedi 31 mai 2025 PDC
a la réalisation des devoirs

Maitriser I'Anglais pour ouvrir des portes et élever ses compétences

Programme de Spécialisation "Anglais a domicile - Excellence linguistique pour des intervenants professionnels"

Intitulé du module Code module Blo’c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
samedi 11 janvier 2025 samedi 8 février 2025
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 9 février 2025
lundi 17 février 2025 vendredi 21 février 2025
samedi 8 mars 2025 samedi 5 avril 2025
dimanche 9 mars 2025 dimanche 6 avril 2025
lundi 14 avril 2025 vendredi 18 avril 2025
Améliorer son anglais pour 9h00 samedi 7 juin 2025 samedi 5 juillet 2025
mieux communiquer avec son  MIACEPE21 35h/5jours 17h00 P/TF PDC

particulier employeur

dimanche 8 juin 2025

dimanche 6 juillet 2025

lundi 21 juillet 2025

vendredi 25 juillet 2025

lundi 4 aoGt 2025

vendredi 8 aolt 2025

samedi 6 septembre 2025

samedi 4 octobre 2025

dimanche 7 septembre 2025

dimanche 5 octobre 2025

samedi 15 novembre 2025

samedi 13 décembre 2025

dimanche 16 novembre 2025

dimanche 14 décembre 2025

Programme de Sp:

P7.a Certificat de pé "Adapter I' icile d'un enfant en fonction de son handicap"
Certificat de
Intitulé du module Code module cor?peterrces Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
Répertoire
spécifique
dre le handi . h samedi 29 mars 2025 samedi 12 avril 2025
Comprendre le handicap pour C-RS Enfant . 9h00 CPF
MICHAE22 21h/3 P/TF
mieux accompagner |'enfant < handicapé /3 jours 17h00 / PDC
lundi 20 octobre 2025 mercredi 22 octobre 2025
Collaborer avec les familles et samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
les professionnels pour mieux C-RS Enfant . 9h00 CPF
accompagner un enfant en MICFPAEH 22 handicaps | 22N/ 310U | 100 |P/TF PDC
situation de handicap mercredi 29 octobre 2025 vendredi 31 octobre 2025
Ad f; samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025
\ccompagner un enfant en C-RS Enfant ) 9h00 CcPF
situation de handicap dans des MIAEHAQ 22 ) . 14 h /2 jours P/TF
" L handicapé 17h00 PDC
activités sociales et de loisirs lundi 29 décembre 2025 mercredi 31 décembre 2025
Ad f; samedi 19 avril 2025 samedi 26 avril 2025
\ccompagner un enfant en C-RS Enfant ) 9h00
situation de handicap dans les MIAEHL 22 ) . 21 h/3jours P/TF CPF PDC
. handicapé 17h00
actes du quotidien jeudi 23 octobre 2025 vendredi 24 octobre 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*

“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025



Institut ARITAS formation CATALOGUE DE FORMATION - 2025 Page 4/13
P7.b Certificat de "Adapter I' d'un enfant avec des troubles su spectre de I'autisme"
Certificat de
Intitulé du module Code module corvpeter.\ces Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
Répertoire
spécifique
samedi 5 avril 2025 samedi 12 avril 2025
Se repérer dans les troubles du
-RS Enf; 9h00 CPF
spectre de I'autisme chez MIRTSA22 CRSEnfant |/} /2 jours P/TF samedi 14 juin 2025 samedi 21 juin 2025
h autiste 17h00 PDC
I'enfant
lundi 20 octobre 2025 mardi 21 octobre 2025
samedi 8 mars 2025 samedi 15 mars 2025
Collaborer avec les familles et
les professionnels pour mieux C-RS Enfant 9h00 CPF
P! P MIATSA22 . 14 h/ 2 jours P/TF samedi 17 mai 2025 samedi 24 mai 2025
accompagner un enfant avec un autiste 17h00 PDC
trouble du spectre de I'autisme
lundi 27 octobre 2025 mardi 28 octobre 2025
samedi 8 février 2025 samedi 15 février 2025
Communiquer avec un enfant
-RS Enf; 9h00 CPF
présentant un trouble du MICETSA22 RS _" i3 14 h/ 2 jours P/TF samedi 19 avril 2025 samedi 26 avril 2025
e autiste 17h00 PDC
spectre de l'autisme
mercredi 22 octobre 2025 jeudi 23 octobre 2025
samedi 22 février 2025 samedi 1 mars 2025
Favoriser I'autonomie et le bien-
&tre d'un enfant avec un MIABETSA22 CRSEnfant |\ oiours| 2P0 p/1r samedi 31 mai 2025 samedi 7 juin 2025 @i
q autiste 17h00 PDC
trouble du spectre de I'autisme
mercredi 29 octobre 2025 jeudi 30 octobre 2025
P7.c gies de ion avec un enfant hyperactif, sourd ou avec des troubles du langage"
I Bloc de . . . " .
Intitulé du module Code module . Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
Accompagner un enfant avec un 9h0o
trouble déficit MIAEH21 21 h/3jours 17h00 P/TF samedi 8 mars 2025 samedi 22 mars 2025 PDC
de I'attention / hyperactivité
Apprenti de la lan, d 9hao samedi 17 mai 2025 samedi 14 juin 2025
\pprentissage de fa langue des  \iips21 35h/5 jours p/TF PDC
signes francaise 17h00
samedi 21 juin 2025 samedi 19 juillet 2025
Développement du trouble d 9hao samedi 5 avril 2025 samedi 12 avril 2025
ppement cu trouble CU  y, o5 14h /2 jours P/TF PDC
langage et de I'apprentissage 17h00
lundi 28 juillet 2025 mardi 29 juillet 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*
“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025



Institut ARITAS formation

P8

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

Sécurité et Soin : Protéger, prévenir et Intervenir pour le bien-étre de I'enfant

Programme de Spécialisation "Sécurité enfantine - Prévention, portage et premiers secours au domicile d'un pa

er employeur"”

Page 5/13

Intitulé du module Code module Bloc de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
samedi 15 février 2025 samedi 1 mars 2025
lundi 14 avril 2025 mercredi 16 avril 2025
D ey R s 5100 dimanche 29 juin 2025 dimanche 13 juillet 2025 oo
accompagner, manipulation et MIPMD21 BCO05.02 21h/3jours 17h00 P mercredi 23 juillet 2025 vendredi 25 juillet 2025 PDC
deéplacement samedi 11 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
samedi 29 novembre 2025 samedi 13 décembre 2025
lundi 29 décembre 2025 mercredi 31 décembre 2025
samedi 1 février 2025 samedi 15 février 2025
dimanche 2 février 2025 dimanche 16 février 2025
samedi 8 mars 2025 samedi 22 mars 2025
dimanche 9 mars 2025 dimanche 23 mars 2025
samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025
Organisation, aménagement et 9h00 dimanche 8 juin 2025 dimanche 22 juin 2025 CPF
sécurisation de |'espace MIOASEP21 BC02.02 21 h/3jours P
EreedEm 17h00 samedi 19 juillet 2025 samedi 2 ao(t 2025 FRic
lundi 4 ao(t 2025 mercredi 6 ao(it 2025
samedi 27 septembre 2025 samedi 11 octobre 2025
dimanche 28 septembre 2025 dimanche 12 octobre 2025
samedi 6 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
dimanche 7 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025
samedi 11 janvier 2025 samedi 25 janvier 2025
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 26 janvier 2025
samedi 29 mars 2025 samedi 12 avril 2025
dimanche 30 mars 2025 dimanche 13 avril 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
Prévenir les risques 9h00 dimanche 18 mai 2025 dimanche 1 juin 2025 CPF
professionnels et sécuriser son MIRPSI21 BC02.02 21h/3jours P/TF
— 17h00 samedi 28 juin 2025 samedi 12 juillet 2025 PDC
lundi 28 juillet 2025 mercredi 30 juillet 2025
samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 21 septembre 2025
samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025
dimanche 16 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025
samedi 19 avril 2025 samedi 26 avril 2025
samedi 10 mai 2025 samedi 17 mai 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 24 mai 2025
dimanche 25 mai 2025 dimanche 1 juin 2025
dimanche 18 mai 2025 dimanche 25 mai 2025
samedi 14 juin 2025 samedi 21 juin 2025
dimanche 15 juin 2025 samedi 21 juin 2025
dimanche 22 juin 2025 dimanche 29 juin 2025
samedi 28 juin 2025 samedi 5 juillet 2025
dimanche 29 juin 2025 dimanche 6 juillet 2025
samedi 5 juillet 2025 samedi 12 juillet 2025
jeudi 10 juillet 2025 vendredi 11 juillet 2025
samedi 19 juillet 2025 samedi 26 juillet 2025
dimanche 20 juillet 2025 dimanche 27 juillet 2025
Préparation au certificat ST MISST21 14h/2jours 19;:1% samedi 2 ao(it 2025 samedi 9 ao(it 2025 PDC
dimanche 3 ao(it 2025 dimanche 10 ao(it 2025
samedi 6 septembre 2025 samedi 13 septembre 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 14 septembre 2025
samedi 20 septembre 2025 samedi 27 septembre 2025
dimanche 21 septembre 2025 dimanche 28 septembre 2025
samedi 4 octobre 2025 samedi 11 octobre 2025
dimanche 5 octobre 2025 dimanche 12 octobre 2025
samedi 18 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
dimanche 19 octobre 2025 dimanche 26 octobre 2025
jeudi 30 octobre 2025 vendredi 31 octobre 2025
dimanche 16 novembre 2025 dimanche 23 novembre 2025
samedi 13 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
dimanche 14 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025
vendredi 26 décembre 2025 samedi 27 décembre 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*

“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois / an

CPF = Compte personnel formation
PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025



Institut ARITAS formation

]

P10

Programme de Spécialisation "Gestion des risques et premiers secours en m

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

u de travail eu dol

Sécurité et bien-étre au domicile: Prévenir, protéger, et intervenir dans |'environnement professionnel

le d'un particulier employeur’

option adulte

Page 6/13

Intitulé du module Code module Blo’c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
Transferts et déplacements 5h00 lundi 17 février 2025 jeudi 20 février 2025 o
d'une personne en situation de PATDPD24 W BC09.02 28 h /4 jours 17h00 P samedi 10 mai 2025 samedi 31 mai 2025 PDC
dépendance X .
lundi 20 octobre 2025 jeudi 23 octobre 2025
Organisation, aménagement et 9hoo cPE
sécurisation de I'espace MIOASEP21 BC02.02 21h/3jours P idemP.8
. 17h00 PDC
professionnel
P:‘flee:sli::bl::erll:‘::essécuriser son MIRPSI21 BC02.02 21h/3j 9h00 P idem P.8 G
P : : JoUr 1 17h00 : PDC
intervention
“ q e . 9h00 N
Préparation au certificat SST MISST21 14 h/ 2 jours 17h00 P idemP.8
samedi 17 mai 2025 samedi 17 mai 2025
L L dimanche 18 mai 2025 dimanche 18 mai 2025 PDC
Maintien et actualisation des 9hoo 413 embre 2025 413 embre 2025
é MAC « MIMACSST25 7h/Ljour | Lo | P d_same rl septem Le d_same rl septem Le
Secouriste du Travail imanche 14 septembre 2025 imanche 14 septembre 2025
samedi 8 novembre 2025 samedi 8 novembre 2025
dimanche 9 novembre 2025 dimanche 9 novembre 2025
samedi 5 avril 2025 samedi 3 mai 2025
dimanche 6 avril 2025 dimanche 4 mai 2025
lundi 21 juillet 2025 vendredi 25 juillet 2025
32h/45 9h00 lundi 27 octobre 2025 vendredi 31 octobre 2025
Préparation au certificat APS MIAPS23 . /4, h P PDC
Jours 17ho0 samedi 15 novembre 2025 samedi 13 décembre 2025
dimanche 16 novembre 2025 dimanche 14 décembre 2025
lundi 7 juillet 2025 vendredi 11 juillet 2025
lundi 4 aoGt 2025 vendredi 8 aolt 2025

Programme de Spéci

Maitriser le frangais : Langue, profession et expression pour |'excellence

Intitulé du module Code module  Bloc de compétences Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
dimanche 18 mai 2025 dimanche 6 juillet 2025
dimanche 25 mai 2025 dimanche 13 juillet 2025
samedi 28 juin 2025 samedi 16 aoQt 2025
Acqué.rir les corr‘|pétenc-es de base en MIACBFP22 S6h/8jours |8h00 17h00| P/TF dimanche 29 juin 2025 dimanche 17 aoGt 2025 PDC*
francais professionnel (infra A1) lundi 11 aoGt 2025 jeudi 21 aodt 2025 MHQ**
samedi 6 septembre 2025 samedi 25 octobre 2025
samedi 8 novembre 2025 samedi 27 décembre 2025
dimanche 9 novembre 2025 dimanche 28 décembre 2025
samedi 28 juin 2025 samedi 9 aoGt 2025
) ) dimanche 29 juin 2025 dimanche 10 ao(t 2025
fArr::;I:i,sreprr:Zscsli’l':r‘\':\eetle(:'i:::::l\l MIACFP22 49h/7jours [9h00 17h00| P/TF lundi 11 200t 2025 mercredi 20 aodt 2025 RCK
alidglrequls) samedi 6 septembre 2025 samedi 18 octobre 2025 MHQ**
samedi 8 novembre 2025 samedi 20 décembre 2025
dimanche 9 novembre 2025 dimanche 21 décembre 2025
samedi 21 juin 2025 samedi 19 juillet 2025
samedi 28 juin 2025 samedi 26 juillet 2025
dimanche 29 juin 2025 dimanche 27 juillet 2025
G B a7 S R e e samedi 26 juillet 2025 samedi 23 ao(it 2025 .
::::’;‘:‘::;:Z‘:‘:’:::: et A2valige MIDCFP22 35h/5jours |9h0017h00| P/TF lundi 25 aodt 2025 vendredi 29 ao(it 2025 ,\,I,’:g“
2 l'oral requis) samedi 6 septembre 2025 samedi 4 octobre 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 5 octobre 2025
samedi 8 novembre 2025 samedi 6 décembre 2025
dimanche 9 novembre 2025 dimanche 7 décembre 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 28 juin 2025
dimanche 18 mai 2025 dimanche 29 juin 2025
5 samedi 24 mai 2025 samedi 5 juillet 2025
::S;‘eesrsis:::::;‘:i\elt:a:c:sz?l’;lfi::é";ais MIAFCFP23 49h/7jours [9h00 17h00| P/TF samedi 21 juin 2025 samedi 19 juillet 2025 s
) lundi 18 aodt 2025 mardi 26 aodt 2025 MHQES
samedi 6 septembre 2025 samedi 18 octobre 2025
samedi 8 novembre 2025 samedi 20 décembre 2025
dimanche 9 novembre 2025 dimanche 21 décembre 2025
dimanche 25 mai 2025 dimanche 22 juin 2025
mercredi 18 juin 2025 mercredi 16 juillet 2025
samedi 28 juin 2025 samedi 26 juillet 2025
A TS dimanche 29 juin 2025 dimanche 27 juillet 2025 -
professionnet:s MIAQEP22 35h/5jours [9h00 17h00| P/TF dimanche 27 juillet 2025 dimanche 24 aoGt 2025 MHQ**
lundi 28 juillet 2025 vendredi 1 ao(t 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 5 octobre 2025
samedi 8 novembre 2025 samedi 6 décembre 2025
dimanche 9 novembre 2025 dimanche 7 décembre 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*
“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025



Institut ARITAS formation

CATALOGUE DE FORMATION - 2025
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P11 Programme de Spécialisation "Préparation des repas et arts de la tab|
Développer ses compétences culinaires adaptées a I'dge et aux régimes alimentaires
Intitulé du module Code module . VD'W N N _ Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
P11.a" Approche globale et évolutive de I'ali ion de la petite enf: al’ " - Option AMGE
samedi 11 janvier 2025 samedi 25 janvier 2025
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 26 janvier 2025
dimanche 2 février 2025 dimanche 16 février 2025
Alimentation et prise de repas . 9h00 _ - _ - CPF
de l'enfant MIAPRE21 BC07.02 21h/3jours | oo P lundi 14 avril 2025 mercredi 16 avril 2025 ohiE
lundi 21 juillet 2025 mercredi 23 juillet 2025
samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 21 septembre 2025
samedi 1 février 2025 samedi 15 février 2025
dimanche 2 février 2025 dimanche 16 février 2025
Prévention et gestion des 9h00 jeudi 17 avril 2025 samedi 19 avril 2025 o
troubles alimentaires MITAE24 BC07.02 21h/3jours h P
de I'enfant 17h00 jeudi 24 juillet 2025 samedi 26 juillet 2025 IFDE
samedi 27 septembre 2025 samedi 11 octobre 2025
dimanche 28 septembre 2025 dimanche 12 octobre 2025
P11.b "Art de I'alimentation pour ainés - de la préparation a I'assistance au repas" - Option ADVD
samedi 8 mars 2025 samedi 22 mars 2025
Equili limentaire et cuisi 9h00 dimanche 9 mars 2025 dimanche 23 mars 2025 CPF
dq"' 'b“_!da_' imentaire et cuisine -\ eacQ21 BC11.02 21h/3jours | p
ulquotidien 17ho0 dimanche 9 mars 2025 dimanche 23 mars 2025 RDC
lundi 20 octobre 2025 mercredi 22 octobre 2025
q samedi 29 mars 2025 samedi 12 avril 2025
Elaboration de menus 9h00 o
spécifiques adaptés IDEMS21 BC11.02 21h/3jours 17h00 P dimanche 30 mars 2025 dimanche 13 avril 2025 PDC
et aide a la prise de repas . K
jeudi 23 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
P11.c "Art culinaire responsable et diversifié - de la nutrition quotidienne aux repas de féte" - Option EF
dimanche 6 avril 2025 dimanche 13 avril 2025
samedi 26 avril 2025 samedi 3 mai 2025
dimanche 27 avril 2025 dimanche 4 mai 2025
samedi 3 mai 2025 samedi 10 mai 2025
Nutrition et consommation 9h00 CPF
MINCR24 BC13.02 14 h/ 2 jours P i jui i jui
responsables W /2jou 17h00 dimanche 29 juin 2025 dimanche 6 juillet 2025 PDC
lundi 7 juillet 2025 mardi 8 juillet 2025
dimanche 19 octobre 2025 dimanche 26 octobre 2025
dimanche 2 novembre 2025 dimanche 9 novembre 2025
vendredi 26 décembre 2025 samedi 27 décembre 2025
lundi 17 février 2025 mercredi 19 février 2025
dimanche 9 mars 2025 dimanche 23 mars 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
dimanche 18 mai 2025 dimanche 1 juin 2025
L - . 9h00 K . K . CPF
Cuisiner au quotidien IDCAQ24 W BC13.02 21h/3jours 17h00 P dimanche 8 juin 2025 dimanche 22 juin 2025 PDC
mercredi 9 juillet 2025 vendredi 11 juillet 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 21 septembre 2025
samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025
dimanche 16 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025
lundi 24 février 2025 lundi 26 février 2024
dimanche 18 mai 2025 dimanche 1 juin 2025
samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025
Adapter sa cuisine aux dimanche 8 juin 2025 dimanche 22 juin 2025
e mentalieset psacza T  Bcis.02 21h/3jours| M0 | p di 15 juillet 2025 jeudi 17 juillet 2025 cpF
culturels de chaque membre de : L 17h00 mardi 1> juflle Jeudi 1/ ullle PDC
la famille dimanche 20 juillet 2025 dimanche 3 ao(it 2025
dimanche 28 septembre 2025 dimanche 12 octobre 2025
samedi 6 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
dimanche 7 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025
mardi 22 avril 2025 jeudi 24 avril 2025
samedi 28 juin 2025 samedi 12 juillet 2025
R de fétes et ti 9h00 dimanche 29 juin 2025 dimanche 13 juillet 2025
e réceptions 1 eroy 21h/3jours| L0 | P PDC
amiliales 17 dimanche 20 juillet 2025 dimanche 3 aoGt 2025
dimanche 30 novembre 2025 dimanche 14 décembre 2025
lundi 22 décembre 2025 mercredi 24 décembre 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*

“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025
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P12 Programme de Spécialisation "Gestion du domicile , e

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

en écoresponsable, réparation et soi
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Soin et durabilité : Entretenir, réparer et prendre soin, pour un domicile responsable et harmonieux

Intitulé du module Code module Blo’c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
samedi 11 janvier 2025 samedi 25 janvier 2025
dimanche 2 février 2025 dimanche 16 février 2025
samedi 5 avril 2025 samedi 19 avril 2025
Entretien du li t prati 9h00 samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025 CPF
é" retien du 'I"ge etpratiques 1 g1 er21 BC03.02 21h/3jours | p .
coresponsables 17h00 dimanche 1 juin 2025 dimanche 15 juin 2025 PD
lundi 28 juillet 2025 mercredi 30 juillet 2025
samedi 27 septembre 2025 samedi 11 octobre 2025
samedi 6 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 26 janvier 2025
samedi 1 février 2025 samedi 15 février 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
Entretien du cadre de vie et 9h00 CPF
MIECER21 BC03.02 21h/3jours P i jui i jui
pratiques écoresponsables /3] 17h00 dimanche 22 juin 2025 dimanche 6 juillet 2025 PDC
mercredi 23 juillet 2025 vendredi 24 juillet 2020
samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025
samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025
samedi 8 mars 2025 samedi 15 mars 2025
i i - dimanche 9 mars 2025 dimanche 16 mars 2025
Entretlfen :'u linge et repassage \DELR2] 14h/2jours 9th0 P e
Approfondissement 17ho0 vendredi 18 juillet 2025 samedi 19 juillet 2025
mercredi 22 octobre 2025 jeudi 23 octobre 2025
samedi 22 février 2025 samedi 1 mars 2025
samedi 26 avril 2025 samedi 3 mai 2025
Entretien du cadre de vie et du . 9h00
" MIECVL21 14h /2 jours P dimanche 27 avril 2025 dimanche 4 mai 2025 PDC
linge 17h00
samedi 19 juillet 2025 samedi 26 juillet 2025
samedi 18 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
samedi 22 mars 2025 samedi 29 mars 2025
Entretien du cadre de vie - . 9h00
. IDECV21 14h /2 jours P dimanche 18 mai 2025 dimanche 25 mai 2025 PDC
Approfondissement 17h00
lundi 20 octobre 2025 mardi 21 octobre 2025
el R (L MIFPM21 1ah/2jours| M0 | p samedi 28 juin 2025 samedi 5 juillet 2025 PDC
ménagers écoresponsables 17h00
i i 9h00 jeudi 24 avril 2025 vendredi 25 avril 2025
Sl s a"""a"’l‘ IDSAP21 1h/2jours| p PDC
et entretien des plantes 17ho0 vendredi 24 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*
“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025
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e grace aux compétences relationnelle

P13  Programme de s

Progrés professionnel multi-compétences et numérique : Savoir communiquer, organiser et numériser pour une carriére épanouie

Bloc de

Intitulé du module Code module . Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
dimanche 2 février 2025 dimanche 16 février 2025
samedi 1 mars 2025 samedi 15 mars 2025
lundi 14 avril 2025 mercredi 16 avril 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
Développer et pérenniser son 9h00 dimanche 18 mai 2025 dimanche 1 juin 2025 CPF
activité professionnelle auprés MIDPAP T 21h/3jours 17h00 P/TF PDC
de particuliers employeurs samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025
lundi 28 juillet 2025 mercredi 30 juillet 2025
samedi 27 septembre 2025 samedi 11 octobre 2025
dimanche 28 septembre 2025 dimanche 12 octobre 2025
samedi 6 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
jeudi 20 février 2025 vendredi 21 février 2025
dimanche 23 février 2025 dimanche 2 mars 2025
jeudi 17 avril 2025 vendredi 18 avril 2025
samedi 26 avril 2025 samedi 3 mai 2025
A dimanche 27 avril 2025 dimanche 4 mai 2025
Créer et entretenir de bonne 9h00 CPF
relations professionnelles: MICEBR m BC01.02 14 h /2 jours 17h00 P/TF samedi 17 mai 2025 samedi 24 mai 2025 PDC
communiquer et s'organiser N . A
jeudi 24 juillet 2025 vendredi 25 juillet 2025
jeudi 14 aodt 2025 samedi 16 aolt 2025
samedi 18 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
dimanche 19 octobre 2025 dimanche 26 octobre 2025
vendredi 26 décembre 2025 samedi 27 décembre 2025
samedi 11 janvier 2025 samedi 25 janvier 2025
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 26 janvier 2025
samedi 8 mars 2025 samedi 22 mars 2025
dimanche 9 mars 2025 dimanche 23 mars 2025
lundi 14 avril 2025 mercredi 16 avril 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
dimanche 18 mai 2025 dimanche 1 juin 2025
samedi 21 juin 2025 samedi 5 juillet 2025
Accompagnement aux usages . 9h00
AR BS  MIAUNL froviu 21h/3jours P/TF dimanche 22 juin 2025 dimanche 6 juillet 2025 PDC
numériques 1 17h00
samedi 26 juillet 2025 samedi 9 aolt 2025
dimanche 27 juillet 2025 dimanche 10 aodt 2025
samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 21 septembre 2025
samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025
dimanche 16 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025
samedi 6 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
dimanche 7 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025
samedi 1 février 2025 samedi 8 février 2025
Accompagnement aux usages . 9h00
MIAUN2 14h/2 P/TF i i i i PDC
numériques 2 W /2 jours 17h00 / mardi 22 avril 2025 mercredi 23 avril 2025
samedi 7 juin 2025 samedi 14 juin 2025
A t 9h00 mercredi 21 mai 2025 mercredi 21 mai 2025
“u',"_pag"e;'e" SUXUSIBES  nyauns I 7h/tjour | L0 P PDC
numeriques mercredi 11 juin 2025 mercredi 11 juin 2025
lundi 17 février 2025 mardi 18 février 2025
Utiliser le traitement de texte oh00 samedi 21 juin 2025 samedi 28 juin 2025
dans son activité MITAP 14h/2jours 17h00 P/TF dimanche 22 juin 2025 dimanche 29 juin 2025 PDC
professionnelle N N
samedi 27 septembre 2025 samedi 4 octobre 2025
dimanche 28 septembre 2025 dimanche 5 octobre 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*
“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025
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P14 Programme de spécialisation "Compétences et responsabilités - De la connaissance des d

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

au tutorat professionnel
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p | : C , adapter, valoriser et guider dans les métiers du domicile - Option AMGE / ADVD / EF
e Bloc de . . . " .
Intitulé du module Code module . Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
Créer et entretenir de bonne 9h00 oo
relations professionnelles: MICEBR m BC01.02 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF Idem P13 e
communiquer et s'organiser
Accompagnement aux usages ) \yn.  BIED 2h/3jours| M0 |p/1r Idem P13 PDC
numeériques 17h00
dimanche 12 janvier 2025 dimanche 26 janvier 2025
lundi 17 février 2025 mercredi 19 février 2025
samedi 22 mars 2025 samedi 5 avril 2025
dimanche 23 mars 2025 dimanche 6 avril 2025
mardi 22 avril 2025 jeudi 24 avril 2025
samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
dimanche 1 juin 2025 dimanche 15 juin 2025
samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025
Droits et devoirs dans I'exercice . 9h00 CPF
L MIDDM2018 BC01.02 21h/3jours P/TF samedi 12 juillet 2025 samedi 26 juillet 2025
de son métier 17h00 PDC
lundi 21 juillet 2025 jeudi 24 juillet 2025
lundi 11 aolt 2025 mercredi 13 ao(t 2025
samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 21 septembre 2025
samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025
dimanche 16 novembre 2025 dimanche 30 novembre 2025
samedi 6 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
dimanche 7 décembre 2025 dimanche 21 décembre 2025
Définir et valoriser ses i i "
9h00 samedi 22 mars 2025 samedi 5 avril 2025 CPF
6 professionnelles IDCPSF  TIEM BC12.02 21h/3jours oo |P/TF
au service des familles 17h00 samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025 IADE
Proposer et adapter ses services iR i P19 i
9h00 samedi 28 juin 2025 samedi 12 juillet 2025 CPF
aux spécificités de chaque IpssF T BC12.02 21h/3jours hoo |P/TF
famille 17h00 samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025 IADE

P15.a Programme de Spé sation "Communication et

es Intégrale

ur les professionnels de I'enfal

Ecouter, comprendre, protéger pour le bien-étre de I'enfant et des intervenants

Intitulé du module Code module Blo’c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
samedi 1 mars 2025 samedi 8 mars 2025
dimanche 2 mars 2025 dimanche 9 mars 2025
lundi 24 février 2025 mardi 25 février 2025
e samedi 31 mai 2025 samedi 7 juin 2025
:'\dafpter sa communication avec MIASCE21 BC06.02 14h/2jours 9th0 P CPF
enfant 17h00 Jundi 21 juillet 2025 mardi 22 juillet 2025 PDC
samedi 27 septembre 2025 samedi 4 octobre 2025
lundi 27 octobre 2025 mardi 28 octobre 2025
samedi 6 décembre 2025 samedi 13 décembre 2025
Accompagner et prévenir les 9h00 samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
situations difficiles avec I'enfant MIPSSEF21 21h/3jours h P/TF PDC
ou sa famille 17h00 lundi 4 ao(t 2025 mercredi 6 ao(it 2025
Maltrait: t enf: 9h00 samedi 17 mai 2025 samedi 24 mai 2025
altraitance et enfance en MIMED21 14h/2jours h P/TF PDC
danger 17ho0 lundi 22 décembre 2025 mardi 23 décembre 2025
dimanche 22 juin 2025 dimanche 29 juin 2025
icati samedi 28 juin 2025 samedi 5 juillet 2025
F“mm""'cat"’l'l' MICIP21 14h /2 jours 9thO P/TF PDC
e Sonpe e 17h00 samedi 15 novembre 2025 samedi 22 novembre 2025
dimanche 16 novembre 2025 dimanche 23 novembre 2025
ti ituati 9h00
Gérer son stress en situation o 14h /2 jours P/TF dimanche 8 juin 2025 dimanche 15 juin 2025 PDC
professionnelle 17h00
Prend in de soi et prévenii 9h00 dimanche 1 juin 2025 dimanche 8 juin 2025
I:",'e soin de sf°' stpr "Ie"" MIPSSE21 wh/2jours| 0 |p/TE PDC
puisement|professionne 17ho0 samedi 11 octobre 2025 samedi 18 octobre 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*

“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025
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P15.b Programme de Spécialisation "Empathie et bienveillance - Communication et soin dans la relation d'aide" - Option ADVD
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Communiquer avec bienveillance : Relier et respecter pour un soin empathique

Bloc de

Intitulé du module Code module . Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences

icati Idem P15.a
Communication MICIP21 14h/2jours| 2" |p/1e PDC
interpersonnelle 17h00 \dem P15.a
Gérer Sf)n stress en situation MISSP21 14h/2jours 9h00 P/TF \dem P15.a PDC
professionnelle 17h00
P'I:emflre soin de soi e't prévenir MIPSSE21 14h/2jours 9h00 P/TE \dem P15.a e
I'épuisement professionnel 17h00
Favoriser le bien -étre et 9h00
I'estime de soi d'une personne PABEPD21 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF samedi 17 mai 2025 samedi 24 mai 2025 PDC
en situation de dépendance

P16 Programme de Spécialisation "Approche globale de I'accompagnement d'une personne dgée non-dépendante - Autonomie et épanouissement des séniors"

Vieillir avec respect et dignité : Soutenir et aider les ainés a s'épanouir

Bloc de

Intitulé du module Code module . Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
samedi 25 janvier 2025 samedi 8 février 2025
Besoins de la personne agée et . 9h00 i L " -
L ) ) PAMAPA21 21h/3jours P/TF dimanche 26 janvier 2025 dimanche 9 février 2025 PDC
maintien de l'autonomie 17h00
lundi 22 décembre 2025 mercredi 24 décembre 2025
Maintien du lien social et 9h00
activités de loisirs pour la PALSLPA21 21 h/3jours 17h00 P/TF samedi 1 février 2025 samedi 15 février 2025 PDC
personne agée autonome
P17 Programme de S| ion "Accompagner une personne dépendante"
P17.a "Vieilli et dépend -A holistique et ités é i P
e Bloc de . . . " .
Intitulé du module Code module . Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
samedi 1 février 2025 samedi 15 février 2025
Découvrir et comprendre les
ol 5 P dimanche 2 février 2025 dimanche 16 février 2025
principales pathologies liées au 9h00 CPF
ement et les situations PAPAVH BC08.02 21h/3jours 17h00 P/TF mardi 22 avril 2025 jeudi 24 avril 2025 PDC
de handicap pour ajuster son lundi 4 200t 2025 di 6 200t 2025
accompagnement undi 4 aol mercredi 6 aol
samedi 6 décembre 2025 samedi 20 décembre 2025
samedi 1 mars 2025 samedi 15 mars 2025
q dimanche 2 mars 2025 dimanche 16 mars 2025
Projet et accompagnement 9h00 CPF
personnalisé: cadre, méthode  PAPAP W BC08.02 21h/3jours 17h00 P/TF lundi 14 avril 2025 mercredi 16 avril 2025 PDC
et principes . .
lundi 28 juillet 2025 mercredi 30 juillet 2025
samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025
samedi 19 avril 2025 samedi 3 mai 2025
Accompagner une personne en 9h00
situation de dépendance dans les PAPDAHC21 BC09.02 21h/3jours 17h00 P/TF lundi 24 février 2025 mercredi 26 février 2025
actes d'hygiéne et de confort
lundi 27 octobre 2025 mercredi 29 octobre 2025
samedi 22 mars 2025 samedi 29 mars 2025
dimanche 23 mars 2025 dimanche 30 mars 2025
Animer les activités sociales et . 9h00 o . CPF
de loisirs PAASL W BC10.02 14 h /2 jours 17h00 P jeudi 24 juillet 2025 vendredi 25 juillet 2025 PDC
samedi 27 septembre 2025 samedi 4 octobre 2025
dimanche 28 septembre 2025 dimanche 5 octobre 2025
samedi 1 mars 2025 samedi 15 mars 2025
dimanche 2 mars 2025 dimanche 16 mars 2025
Accompagner une personne en 9h00 CPF
situation de dépendance dans  PAAPDL21 BC10.02 21h/3jours 17h00 P/TF lundi 21 juillet 2025 mercredi 23 juillet 2025 PDC
ses loisirs X X
samedi 6 septembre 2025 samedi 20 septembre 2025
dimanche 7 septembre 2025 dimanche 21 septembre 2025
P17.b Certificat de compétences " Adapter son comportement a domicile d'une personne agée ayant des troubles cognitifs"
Certificat de
Intitulé du module Code module compétences Durée Horaires  Mode Date de début Date de fin Droits
Répertoire spécifique
7 fer samedi 17 mai 2025 samedi 31 mai 2025
personn s5éesneitede woubles  PARCTC22 CRSTIOules |51 13 jours | SN0 |1 cPF
cognitifs Cognitifs ) 17h00 PDC
lundi 20 octobre 2025 mercredi 22 octobre 2025
i i icil samedi 7 juin 2025 samedi 21 juin 2025
Adapter son |ntefv?nt|on 'au domicile C-RS Troubles . 9h00 CPF
d’une personne gée atteinte de PAIDTC22 Cognitifs 21h/3jours 17h00 P/TF PDC
oubles cognitits lundi 27 octobre 2025 mercredi 29 octobre 2025
i samedi 28 juin 2025 samedi 5 juillet 2025
Collaborer avec Ihes’proche's aidants C-RS Troubles ) 9h00 CPF
d’une personne gée atteinte de PAPATC22 Cognitifs 14 h/2jours 17h00 P/TF PDC
ctblekoenitis jeudi 23 octobre 2025 vendredi 24 octobre 2025

MHQ = Module Hors Quota sous condition*
“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025
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Institut ARITAS formation

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

sation "Accompagnem

les personnes selon la pathologi

Soutien et espoir : Accompagner avec empathie dans les moments les plus difficiles
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Intitulé du module Code module Blo,c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
Assistant de vie aupreés d'une
personne atteinte de la maladie ||\, 5 2h/3jours| M0 |e/1r samedi 14 juin 2025 samedi 28 juin 2025 PDC
d'Alzheimer: accompagnement 17h00
et communication
Accompagnement de la fin de 9h00
e ompagnementasiatt PAAFV21 21h/3jours | H IR/ TE lundi 7 juillet 2025 mercredi 9 juillet 2025 PDC

P19 Programme de Spé

lisation "Accompagnement
Adapter son comportement et sa communication a |'accompagnement d'une personne en situation de handicap

une adulte en situation de handicap'

P19.a Certificat de pé "Adapter I' a domicile d'une en fe de son handi moteur"
Certificat de
Intitulé du module Code module cor?peterrces Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
Répertoire
spécifique
c . p— " B e 5hoo samedi 7 juin 2025 samedi 14 juin 2025 @
onnaissances des troubles moteurs .~ .
pour un meilleur accompagnement IRSLMR2 handicapée 14h/2jours 17h00 P/TF e
samedi 6 septembre 2025 samedi 13 septembre 2025
Techniques d'accompagnement aux T e — samedi 12 juillet 2025 samedi 26 juillet 2025 @
actes du quotidien et équipements de IDAAQHM22 handicapée 21h/3jours 17h00 P/TF PDC
q N i
compensation du handicap moteur B samedi 20 septembre 2025 samedi 4 octobre 2025
i i ien- di 21 juin 2025 di 5 juillet 2025
fammunlquer et favorlsfr IeAblen C-RS Personne _ 9h00 sameai 21 juin samedi 5 Jullle CPF
&tre de la personne en situationde  IDCBHM22 handicapée 21h/3jours 17h00 P/TF PDC
eSS I samedi 11 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
P19.b "Adulte en situation de handi - Al inclusif. gil daptées pour la diversité des besoins"
samedi 11 janvier 2025 samedi 18 janvier 2025
Travailler en collaboration pour dimanche 12 janvier 2025 dimanche 19 janvier 2025
mieux accompagner la . 9h00 R ) R ) CPF
PATCPD BC08.02 14h/2 P/TF
EEEnRandlE T W 08.0: /2 jours 17h00 / vendredi 25 avril 2025 samedi 26 avril 2025 PDC
dépendance jeudi 31 juillet 2025 vendredi 1 aoGt 2025
samedi 18 octobre 2025 samedi 25 octobre 2025
9h00 samedi 8 mars 2025 samedi 22 mars 2025
e Personne 20eC U MIAPTA21 2th/3jours| o (P/TF PDC
B 17h00 samedi 15 novembre 2025 samedi 29 novembre 2025

P20 Programme de Sp

Numérique et assistance : Simplifier, organiser et connecter pour une gestion quotidienne harmonieuse.

Intitulé du module Code module Blo,c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
Accompagnement aux usages fowicoy | . 9h00 PDC
Idem P13
numériques 1 MIAUN1 2Lh/3jours 17h00 P/TE MHQ
Utiliser le traitement de texte 9h00
dans son activité MITAP24 TR 14h/2jours | Z o (P/TF Idem P13 PDC
pr : 1
mercredi 19 février 2025 jeudi 20 février 2025

9h00 samedi 19 avril 2025 samedi 26 avril 2025

S'organiser avec un tableur MIOT21 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF PDC
samedi 11 octobre 2025 samedi 18 octobre 2025
dimanche 12 octobre 2025 dimanche 19 octobre 2025

Assistance administrative d'une 9h00 samedi 26 avril 2025 samedi 3 mai 2025
personne IDAAPD21 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF PDC
en situation de dépendance dimanche 27 avril 2025 dimanche 4 mai 2025
Accompagnement dans la 9h00 samedi 5 avril 2025 samedi 12 avril 2025
découverte PADUON21 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF PDC
et I'utilisation des outils dimanche 6 avril 2025 dimanche 13 avril 2025
Aide a la gestion des taches 9h00
administratives PAGTA21 14 h/ 2 jours 17h00 P/TF samedi 5 juillet 2025 samedi 12 juillet 2025 PDC
et quotidiennes de la famille

Programme de Sp:

sation "Excellence en accompagnem:

Réflexion approfondie: pratiques professionnelles

Intitulé du module Code module Blo’c de Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences

L'analyse des pratiques
MIAPP21 2h

professionnelles: démarche et DAPP2 / 14 h /7 jours séanie P/TF Nous consulter PDC

séances AM-GE - EF-ADVD

Relais assistants de vie 3h/ PDC
RaVi 15h/5j P N It

(Exclusivité ADVD) avie /5 jours séance ous consuiter MHQ

MHQ = Module Hors Quota sous condition®

“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois / an

CPF = Compte personnel formation
PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025



Institut ARITAS formation

P22 Programme de S|

CATALOGUE DE FORMATION - 2025

hemins de la reconnaissance - Transformer I'exp:

Page 13/13

Expérience valorisée, compétences certifiées : transformez votre savoir-faire en reconnaissance officielle

. Bloc d . . . " .
Intitulé du module Code module o’c € Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
compétences
Accompagnement a la VAE 9h00
post-recevabilité MIVAE1 20 heures 17h00 P Nous consulter Nous consulter MHQ
parcours 1
Accompagnement a la VAE 9h00
post-recevabilité MIVAE2 28 heures 17h00 p Nous consulter Nous consulter MHQ
parcours 2
Accompagnement a la VAE 5h0o
post-recevabilité MIVAE3 38 heures 17h00 P/TF Nous consulter Nous consulter MHQ
parcours 3
Accompagnement a la
certification 9h00
par la formation MIAC2018 14 heures 17h00 P/TF Nous consulter Nous consulter MHQ
(pour les candidats ayant validé
tous les RC)
Reussn'. son parcours c.le R MIRPFC22-C 14 heures 9h00 P/TF Nous consulter Nous consulter MHQ
formation vers la certification 17h00
Accompagnement a la VAE post- 9h00
Jur: pagne! alb pos MIVAEPO)J 23 14 heures 17h00 P/TF Nous consulter Nous consulter MHQ

Unis dans I'action : Coordonner, organiser et collaborer pour une assistance efficace

Certificat de

Intitulé du module Code module compétences Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
Répertoire
La fonction de coordination au 9h00 err
domicile : IDCACD22 RS6748 14 heures P/TF lundi 14 avril 2025 mercredi 16 avril 2025
17h00 PDC
le cadre et les acteurs
Faciliter la circulation des 9hoo CPE
informations IDFCICD22 RS6748 21 heures P/TF lundi 7 juillet 2025 mercredi 9 juillet 2025
- 17h00 PDC
au domicile
Organiser les interventions au 9h00 - . n . CPF
domicile IDOICD22 RS6748 14 heures 17h00 P/TF jeudi 17 avril 2025 vendredi 18 avril 2025 ohC
Favoriser la coopération au 9h00 . AU CPF
domicile IDFCD22 RS6748 14 heures 17h00 P/TF jeudi 10 juillet 2025 vendredi 11 juillet 2025 PDC
Ani i lari 9h00 CPF
nimer une équipe de salariés ||\ 1)) RS6748 21 heures P/TF Jundi 21 juillet 2025 mercredi 23 juillet 2025
du particulier employeur 17h00 PDC
Gérer les démarches, le 9h00 CPF
matériel IDGECD22 RS6748 14 heures P/TF jeudi 24 juillet 2025 vendredi 25 juillet 2025
. 17h00 PDC
etles au
Intitulé du module Code module Durée Horaires Mode Date de début Date de fin Droits
N < N 9h00
Evaluation CIéA EICLEA 7h/1jour P Nous contacter CPF
17h00
Droits a la formation mobilisables
PDC Plan de des (quota de 58h / année civile pour les salariés du particulier employeur et les Assistants Maternels)

MHQ

Module Hors Quota sous condition*
*Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois / an (durée non déduite du quota de 58 heures du PDC)

Le CPF peut étre mobilisé uniqguement dans une démarche de certification

Compte Personnel Formation (https://www.moncompteformation.gouv.fr/espace-prive/html/#/)

Modalités d'apprentissage

P Présentiel

TF Téléformation

MHQ = Module Hors Quota sous condition*
“Un seul module de chaque catégorie est mobilisables 1 fois /an
CPF = Compte personnel formation

PDC = Plan de développement des compétences

Version mars 2025
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Lienstitut ARITAS formarion est certifie QUALIOR| pour
+ Les actions de formation
= Les actions permetlant de faire valider les sgguis de 'expenence

[.La Maison

ARITAS

Accueil

PARIS

86, rue Cardinet
75017 PARIS
Tel. 01.42.93.48.82
contact@aritasgroupe.fr
www.aritasgroupe.fr

et renseignements

NICE TOULON
10 bis, rue de Rivoli 167, Avenue Vauban
06000 NICE 83000 TOULON
Tel. 04.89.08.16.55. Tel. 04.94.63.07.89.
contact@aritas-sud.fr contact@aritas-sud.fr
whww.aritasgroupe.fr www.aritasgroupe.fr
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