
Bloc de compétences BC05.02 
Accompagnement aux actes quotidiens de l’enfant

RÉALISER LES SOINS DU QUOTIDIEN DE L’ENFANT EN L’ACCOMPAGNANT DANS SES APPRENTISSAGES
Mettre en place un environnement propice à la qualité des actes quotidiens : sommeil, hygiène corporelle, confort et élimination
Réaliser les soins d’hygiène corporelle, aider à l’élimination et aider à l’habillage et au déshabillage
Faire participer l’enfant dans les actes du quotidien en le guidant
Transmettre les règles sociales, de sécurité et d’hygiène
Observer les évolutions de l’état de santé de l’enfant et passer le relais aux professionnels compétents
Transmettre les informations aux parents

AIDER L’ENFANT À SE MOUVOIR ET À SE DÉPLACER AU QUOTIDIEN AFIN D’ASSURER SA SÉCURITÉ ET SON BIENÊTRE
Sécuriser l’enfant dans les manipulations, portages et déplacements
Utiliser les matériels et les techniques de portage adaptés à l’enfant
Appliquer les règles de sécurité correspondant à chaque matériel et déplacement
Sensibiliser l’enfant aux règles de sécurité lors de ses déplacements

Bloc visant la certification
Assistant maternel / Garde d'enfants / code RNCP 37795

16 évaluations Bloc
réalisées*

100% de réussite 
COMPÉTENCES ATTESTÉES

MODULES THÉMATIQUES PRECONISÉS 

56 heures

Remise d'un certificat de compétence 

Mise en situation professionnelle

Accompagnement dans les actes du quotidien et autonomie de l'enfant
Réf: MIAAQ21

Objectifs du module: À l’issue de la formation, l’apprenant sera en mesure
d’accompagner l’enfant dans les actes du quotidien en le positionnant comme
acteur afin de favoriser son autonomie.

Durée : 21heures - 3 jours
Public : SPE, ASSMAT, DE, Autre public
Module éligible aux financements : CPF - PDC

Etat de santé de l'enfant: les bonnes pratiques
Réf: MIESE21

Objectifs du module : À l’issue de la formation, l’apprenant sera en mesure
d’adopter les bonnes pratiques en ce qui concerne la santé de l’enfant et ce, 
en toute sécurité et bienveillance dans le respect de ses limites professionnelles.

Durée : 14 heures - 2 jours
Public : SPE, ASSMAT, DE, Autre public
Module éligible aux financements : CPF - PDC

Bien porter pour mieux accompagner, manipulation et déplacement
Réf: MIPMD21

Objectifs du module : À l’issue de la formation, l’apprenant sera en mesure 
de porter, manipuler et déplacer l’enfant au quotidien, en le positionnant comme
acteur afin de mieux l’accompagner dans son développement, tout en respectant
les attentes des familles et en prenant soin de soi et de son confort physique.

Durée : 14 heures - 2 jours
Public : SPE, ASSMAT, DE, Autre public
Module éligible aux financements : CPF - PDC

Prérequis
Connaissance du français courant lu et écrit
Projet professionnel validé pour exercer au domicile du particulier
employeur
Capacités physiques nécessaires pour s'occuper d'une tierce
personne en toute sécurité
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