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, , IPeRia
COMPETENCES ATTESTEES

AIDER DANS LES CHOIX D'ACTIVITES SOCIALES CULTURELLES ET DE LOISIRS LES PARTICULIERS EMPLOYEURS EN PERTE D’AUTONOMIE OU
EN SITUATION DE HANDICAP EN RESPECTANT LEURS ENVIES, EN TENANT COMPTE DE L'EVOLUTION DE LEURS CAPACITES, EN FAVORISANT
UNE COMMUNICATION ET EN RESPECTANT LA RELATION D'AIDE AFIN DE PRESERVER SON AUTONOMIE ET DE CONTRIBUER A SA
SOCIALISATION.

ACCOMPAGNER AUX ACTIVITES SOCIALES CULTURELLES ET DE LOISIRS LES PARTICULIERS EMPLOYEURS EN PERTE D’AUTONOMIE OU EN
SITUATION DE HANDICAP EN PREPARANT ET EN SECURISANT L'ACTIVITE, EN UTILISANT DES TECHNIQUES D'ACCOMPAGNEMENT
SPECIFIQUES EN TENANT COMPTE DE SES CAPACITES AFIN DE STIMULER LA PERSONNE ET DE CONTRIBUER AU PROJET PERSONNALISE.

S'’ADAPTER AUX GOUTS, AUX SOUHAITS ET A LA SITUATION DES PARTICULIERS EMPLOYEURS EN PERTE D'AUTONOMIE OU EN SITUATION
DE HANDICAP AFIN DE PROPOSER DES ACTIVITES SOCIALES, CULTURELLES ET DE LOISIRS PERSONNALISES.

FAVORISER UNE RELATION D’AIDE ET DE CONFIANCE LORS DU CHOIX ET DE LA REALISATION DES ACTIVITES AFIN DE COLLABORER
EFFICACEMENT.

Prérequis
35 heures Connaissance du frangais courant lu et écrit
Projet professionnel validé pour exercer au domicile du
particulier employeur

Remise d'un certificat de compétence Capacités physiques nécessaires pour s'occuper d'une tierce
personne en toute sécurité

@E Etude de situation professionnelle numérique

MODULES THEMATIQUES PRECONISES

Accompagner une personne en situation de dépendance dans ses Animer les activités sociales et de loisirs
loisirs et contribuer au maintien du lien social Réf: PAASL24 @
Réf: PAAPDL21

Objectifs du module : A lissue de la formation, l'apprenant sera en mesure de
Objectifs du module : A lissue de la formation, l'apprenant sera en mesure de mobiliser des techniques de communication et d'accompagnement adaptées a la
proposer et de mettre en place des activités dans le respect des choix et des situation de la personne afin de la stimuler et de la motiver. Il saura adopter la
capacités de la personne en situation de dépendance ainsi que de contribuer posture adéquate dans le cadre de la relation d'aide afin de favoriser le maintien
a favoriser I'estime de soi, a rompre lisolement et a maintenir ou restaurer les de l'autonomie de la personne.
liens sociaux.

Durée : 14 heures - 2 jours
Durée : 21 heures - 3 jours Public : SPE, DE, Autre public
Public : SPE, DE, Autre public Module éligible aux financements : CPF - PDC

Module éligible aux financements : CPF - PDC
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